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Qu’est-ce que Signes vitaux d’Ottawa ? 
Signes vitaux d’Ottawa, c’est un bilan annuel dressé par la Fondation communautaire 
d’Ottawa dans le but de mesurer la vitalité de notre ville, de dégager les grandes tendances 
et d’évaluer la qualité de vie d’Ottawa dans onze grands domaines critiques, à savoir les 
inégalités socioéconomiques, la sécurité, la santé et le bien-être, l’éducation, le logement, 
l’intégration des immigrants (un nouveau départ), les arts et la culture, l’environnement, le 
travail, l’appartenance et la participation civique, et le transport. 
 
Les données servant à produire ce bilan proviennent de nombreuses sources d’information, 
dont bon nombre sont locales. Il s’agit de dégager des liens entre des questions et des 
tendances dans de nombreux domaines. Les constatations dégagées sont présentées de 
façon conviviale afin de les rendre le plus accessible possible. 
 
Des versions encore plus riches, plus étoffées du rapport – en français et en anglais – sont 
aussi affichées dans notre site Web – www.signesvitauxottawa.ca et 
www.ottawavitalsigns.ca, versions assorties  de liens menant à la recherche 
communautaire initiale. 
 
Signes vitaux d’Ottawa a aussi une dimension nationale. Notre rapport s’inscrit dans une 
initiative nationale pilotée par des fondations communautaires partout au pays et les 
constatations qui y figurent sont portées dans un rapport sommaire annuel publié par 
Fondations communautaires du Canada. 
 
Quels indicateurs ont été retenus ? 
La Fondation communautaire d’Ottawa consulte de nombreux groupes communautaires 
pour s’assurer que ses indicateurs permettent de cerner les enjeux et les caractéristiques 
propres à sa région. 
 
Les indicateurs clés englobent entre autres les suivants : 
• L’écart de revenu entre les riches et les pauvres 
• Le taux de crimes violents et les délais d’intervention des services policiers 
• Le niveau d’activité physique des résidents 
• Le niveau d’instruction 
• Le niveau d’accessibilité à du logement abordable 
• Le taux net de migration 
• Le financement des arts et de la culture 
• La qualité de l’air 
• Le taux de chômage 
• La participation électorale et la participation de la communauté 
• Le temps moyen pour l’aller-retour au travail 
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Pourquoi avez-vous lancé ce programme ? 
Notre fondation communautaire collaborant avec un grand nombre de groupes 
communautaires, nous aurons donc une bonne vue d’ensemble des enjeux locaux. 
Mesurer la vitalité de nos communautés dans des domaines critiques nous permettra de 
rendre notre subventionnement encore plus efficace, de mieux renseigner nos donateurs 
sur les enjeux et occasions propres à notre communauté, et de mieux mettre en relation les 
individus et les groupes s’intéressant à ces enjeux. 
 
Collaborerez-vous avec d’autres organismes de la communauté ? 
Signes vitaux d’Ottawa est une initiative de la Fondation communautaire d’Ottawa; il 
demeure qu’elle la mène de concert avec de nombreux organismes et leaders 
communautaires, dont la Ville d’Ottawa, Centraide, le Conseil de planification sociale, 
l’OCRI, la Chambre de commerce d’Ottawa, le Service de police, les conseils scolaires, le 
Réseau local d’intégration des services de santé de Champlain, Six ans et gagnant, ainsi 
que des organismes du milieu des arts et de la culture et des organismes 
environnementaux. La fondation obtient aussi de l’information fort précieuse auprès de 
nombreuses sources de la communauté. 
 
D’ou vient l’idée de Signes vitaux d’Ottawa ? 
Signes vitaux d’Ottawa s’inspire du programme Toronto’s Vital Signs® dans le cadre 
duquel est produit un rapport indicateur par la Toronto Community Foundation, rapport que 
notre fondation communautaire et bien d’autres estiment très utile. 
 
Pour consulter le rapport Toronto’s Vital Signs, publié depuis 2001, rendez-vous à 
www.tcf.ca. 
 
Fondations communautaires du Canada, notre réseau national, collabore avec de 
nombreuses fondations communautaires à l’enrichissement de l’initiative Signes vitaux. En 
plus de la Fondation communautaire d’Ottawa, 15 autres fondations suivantes publieront un 
rapport en 2009 : Victoria, BC; Central Okanagan, BC; Sunshine Coast, BC; Boundary 
Communities, BC; Calgary, AB; Medicine Hat, AB; Red Deer, AB; Sudbury, ON; Toronto, ON; 
Oakville, ON; Guelph and Wellington, ON; Waterloo, ON; Kingston, ON; Ottawa, ON; Wolfville, NS; 
et Saint John, NB. Victoria. 
 
Chaque communauté choisira ses propres indicateurs. Il demeure qu’il y aura des thèmes 
communs et des indicateurs clés à partir desquels Fondations communautaires du Canada 
produira un rapport national. 
 
Comment Signes vitaux se démarque-t-il des autres programmes similaires ? 
Il existe plusieurs initiatives du genre au Canada. Certaines portent sur des questions 
locales bien précises, p. ex., le suivi du taux de criminalité par le service de police. D’autres 
analysent une dimension particulière de données nationales, p. ex., la durabilité. Chacune 
importe et nous aide à mieux comprendre nos communautés. 
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Signes vitaux d’Ottawa s’inspire de quatre façons d’initiatives existantes : 
 

Compilation d’un vaste éventail d’ensembles de données.  Nous brossons un large tableau 
distinct de la communauté à partir de données nationales pertinentes et de recherches 
locales dans de nombreux domaines.  
 
Engagement de la communauté : Signes vitaux est le reflet de la communauté car cette 
dernière participe à l’exercice à tous les niveaux, de la détermination des indicateurs à 
utiliser dans le rapport et de l’analyse des sources d’information jusqu’à l’attribution des 
notes d’évaluation. 
 
Création d’un rapport national : Parce que des fondations communautaires partout au pays 
participent à ce projet, nous disposons d’une base de données nationale au moyen de 
laquelle nous pouvons partager les résultats et faire un suivi des tendances locales. 
 
Publication d’un rapport convivial!  Nous nous engageons à publier un rapport facile à lire, 
susceptible d’intéresser pratiquement tous ceux qui sont à la recherche d’un bilan ponctuel 
de la qualité de vie et de la vitalité de leur communauté. 

 
Comment Signes vitaux enrichi-t-il la recherche en cours ? 
Un autre des avantages de Signes vitaux, c’est sa capacité à attirer l’attention du public sur 
l’excellent travail du genre qui se fait déjà dans notre communauté. 
 
En regroupant des données nouvelles et existantes, Signes vitaux rend plus facile d’accès une 
vaste gamme d’éléments d’information.   
 
Les individus et les organismes à la recherche d’analyses plus fouillées dans des domaines 
donnés n’auront qu’à consulter notre site Web Signes vitaux pour repérer les rapports plus 
étoffés dont ils ont besoin. 
 
Quand le rapport Signes vitaux d’Ottawa est-il publié ? 
Le rapport Signes vitaux d’Ottawa est publié une fois l’an à l’automne. Le rapport 2009 sera 
publié le 6 octobre.   
 
Comment puis-je obtenir davantage d’information ? 
Il suffit de communiquer avec Anita James, gestionnaire, initiatives communautaires, à la 
Fondation communautaire d’Ottawa, au 613.236.1616 (poste 222) ou à ajames@cfo-
fco.ca. www.signesvitauxottawa.ca. 
 


